
· Seattle Sounders MLS - Estados Unidos - 2021

· Necaxa - Mexico - 2021

· Santos Laguna - Mexico - 2021

· River Plate - Uruguay - 2020 - 2021

· Boston River - Uruguay - 2020 - 2021

· Peñarol - Uruguay - 2020

· Barcelona de Guayaquil - Ecuador - 2019

· Mamelodi Sundowns - Sudafrica - 2019

· FC Copenhagen - Dinamarca - 2018 - 2019

· Chapecoense - Brasil - 2017

· Red Bull Bragantino - Brazil - 2022

· Libertad - Paraguay - 2022

· Monterrey 2022

· Juarez - 2022

EXPERIENCIA LABORAL

DIRECTOR Y FUNDADOR DE 
FEDERICO DELBENE ADVANCED CLINIC

WWW.FEDERICODELBENE.COM

PERFIL PERSONAL

FISIOTERAPEUTA - CONSULTOR
EN EQUIPOS DE FÚTBOL

JEFE DEL DEPARTAMENTO MÉDICO Y
DE PERFORMANCE EN RENTISTAS SAD

· Fisioterapeuta personal de varios atletas Nacionales e Internacionales

· Fisioterapeuta ATP World Tour Pablo Cuevas (2018 - hasta la fecha)

· Fisioterapeuta Selección Mayor Uruguaya de Basketball (Medalla de Bronce) 

Copa Sudamericana - Caracas 2018

Fisioterapeuta diligente e innovador.

Altamente comprometido en la 
búsqueda de los mejores resultados 
para mis pacientes.

CONTACTO

federicodelbene@live.com

+598 99 847 804

/federicodelbene

Leyenda Patria 3100
Montevideo - Uruguay



ESPECIALIZADO EN FISIOTERAPIA INVASIVA
Y ECOGRAFÍA MUSCULOESQUELÉTICA

DOCENTE
· Congreso Iberoamericano fisioterapia invasiva - 2021

· Postgrado en lesiones deportivas - Universidad del Gran Rosario Argentina - 2020

· Seminario Isquiosurales en el deporte - Barcelona Sporting Club - Guayaquil - Ecuador - 2019

EDUCACIÓN

· Licenciado en Fisioterapia - Universidad Católica del Uruguay

· Diplomado en acupuntura médica por Mcmaster University (Toronto - Canadá) 

· Nivel experto en EPI (Barcelona, España)

· NMP avanzada, Neuromodulación (Universidad de CEU - Elche, España)

· Experto en ecografía de MMII y MMSS (Madrid, España)

· TMG, tensomiografía (Londres, Inglaterra) 

· Isokinetic conference 2019 (Londres, Inglaterra)

· Isokinetic conference 2018 (Londres, Inglaterra)



WORK EXPERIENCE

CEO & FOUNDER
FEDERICO DELBENE ADVANCED CLINIC

WWW.FEDERICODELBENE.COM

PERSONAL PROFILE

PHYSIOTHERAPIST CONSULTANT
IN SOCCER TEAMS:

HEAD OF MEDICAL & PERFORMANCE
AT RENTISTAS SAD

Diligent and innovative Physiotherapist.

Highly commited to finding the best 

results for my patients.

CONTACT

federicodelbene@live.com

+598 99 847 804

/federicodelbene

Leyenda Patria 3100
Montevideo - Uruguay

· Seattle Sounders MLS - United States - 2021

· Necaxa - Mexico - 2021

· Santos Laguna - Mexico - 2021

· River Plate - Uruguay - 2020 - 2021

· Boston River - Uruguay - 2020 - 2021

· Peñarol - Uruguay - 2020

· Barcelona of Guayaquil - Ecuador - 2019

· Mamelodi Sundowns - South Africa - 2019

· FC Copenhagen - Denmark - 2018 - 2019

· Chapecoense - Brazil - 2017

· Red Bull Bragantino - Brazil - 2022

· Libertad - Paraguay - 2022

· Monterrey 2022

· Juarez - 2022

· Personal physiotherapist of multiple National and International athletes. 

· Physiotherapist - ATP World Tour Pablo Cuevas (2018 - 2019 - 2020)

· Physiotherapist Uruguayan National Basketball Team (Bronze Medal)

South American Cup - Caracas 2018



SPECIALIZED IN INVASIVE PHYSIOTHERAPY
AND MUSCULOSKELETAL ECOGRAPHY

PROFESSOR
· Ibero-American Invasive Physiotherapy Congress - 2021

· Postgraduate course in sports injuries - Universidad del Gran Rosario - Argentina - 2020

· Hamstrings seminar in sport - Barcelona Sporting Club Guayaquil - Ecuador - 2019

EDUCATION

· Bachelor in Physiotherapy - Catholic University of Uruguay

· Contemporary medical acupunture  Mcmaster University (Toronto , 

Canadá)

· Expert level in EPI (Barcelona, Spain)

· Advanced PES, Neuromodulation (University of CEU - Elche, Spain)

· Expert in ultrasound at MMII and MMSS (Madrid, Spain)

· TMG, tensomyography (London, England)

· Isokinetic conference 2019 (London, England)

· Isokinetic conference 2018 (Barcelona, Spain)


